Тема: «ОВОЩИ»
Дети должны знать:
- названия овощей и их частей;

- находить сходство и различие (по запаху, вкусу, внешнему виду и на ощупь),

- что овощи растут в огороде, на грядке, их регулярно поливают;

- что из овощей можно приготовить различные блюда: суп, щи, борщ, салат ;

- что овощи можно заготавливать на зиму: солить, консервировать, сушить, мариновать.

ДИДАКТИЧЕСКИЕ ИГРЫ И УПРАЖНЕНИЯ

1. Речевая зарядка
«Ох! Ох! Ох!» — ворчит Горох. 

Помидоры: «Ах! Ах! Висим мы на кустах». 

Лук: «Ух! Ух! Ух! Какой на мне кожух!»
Огорченные овощи. 

Морковь: «Ой! Ой! Ой! Меня никто не выдер​гивает!»

 Картофель: «Ой! Ой! Ой! Меня никто не копает!»
2. Психогимнастика. 
Пластические этюды
Изобразить капусту на грядке; кабачок, подставивший солныш​ку бочок; соленые огурцы в банке.
Уборка урожая. Показать: вы срезаете капусту, копаете карто​фель, выдергиваете морковь и свеклу, лущите фасоль и горох.
Угадайте, что я делаю. Педагог показывает действия, напри​мер: мытье и чистку овощей, шинкование капусты и др. Затем действия придумывают и показывают дети.
3. «Доскажи словечко»

Кругла, рассыпчата, бела,
На стол она с полей пришла,
Ты посоли ее немножко -
Ведь, правда, вкусная... (Картошка)
Заставит плакать всех вокруг,                                                                                                                           Хоть он и не драчун, а... (Лук)
Летом в огороде - свежие, зеленые,                                                                                                                             А зимою в бочке - желтые, соленые.                                                                                                                     Отгадайте, молодцы,                                                                                                                                                               Как зовут нас? ... (Огурцы)
Он круглый и красивый,                                                                                                                                Как глаз светофора.                                                                                                                                     Среди овощей нет сочней... (Помидора)
Наш огород в образцовом порядке,                                                                                                                                     Как на параде, построились грядки.                                                                                                                            Словно живая ограда вокруг —                                                                                                                                           Пики зеленые выстроил... (Лук)
И зелен, и густ
На грядке вырос куст.
Покопай немножко:
Под кустом... (Картошка)
Хвост зеленый, красная головка                                                                                                                                         Это остроносая... (Морковка)
Любит он расти на воле,                                                                                                                                 Не в саду, а в чистом поле.                                                                                                                         

Он усатый и ползучий,                                                                                                                       

Спрятал ядрышки в стручке -                                                                                                 

Саблевидном кулачке.                                                                                                                                       

Не раскусишь, коль засох. Называется... (Горох)
Что за скрип, что за хруст?                                                                                                                                  Это что еще за куст?  Как же быть без хруста,                                                                                                                                             Если я... (Капуста)

На грядке привалился на бочок                                                                                                                      Солидный, крутолобый... (Кабачок)
Кругла да гладка,                                                                                                                         

Откусишь — сладка,                                                                                                                                   

Засела крепко 

На грядке... (Репка)

4. «Назови ласково» 
Огурец — огурчик — огурчики, помидор — помидорчик — помидорчики, 
картофель — картошечка — картошечки, баклажан — баклажанчик — баклажанчики, перец — перчик — перчики, тыква — тыковка (тыквочка) — тыковки,
 редис — редисочка — редисочки, морковь — морковка (морковочка) — морковки, 
свекла — свеколка— свеколки, лук (луковица) — лучок (луковичка) — луковички,
 репа — репка (репочка) — репки, чеснок — чесночок ~ чесночки, 
петрушка — петрушечка — петрушечки, укроп — укропчик — укропчики,
 капуста — капусточка — капусточки, фасоль — фасолинка — фасолинки.

5. «Один — много»

Помидор — помидоры — помидоров, картофель — картофель — много картофеля, баклажан — баклажаны — баклажанов,  перец — перцы — перцев, 
кабачок — кабачки — кабачков, тыква -— тыквы — тыкв, 
морковь — моркови — моркови,  свёкла — свёклы — много свёклы,
 лук (луковица) — лук (луковицы) — много лука (луковиц), 
репа — репы — реп,  редька — редьки — много редьки (редек- т.е. «много штук»), чеснок — чеснок — много чеснока (много головок чеснока), 
петрушка — петрушка — много петрушки.

6. «Назови, какой, какая?» подбор признаков

Сок из помидоров — томатный,... огурцов — огуречный,... моркови — морковный,... капусты — капустный,... свеклы — свекольный.

Грядка с огурцами — огуречная,... морковью — морковная,... картофелем — картофельная,... кабачками — кабачковая,... тыквой — тыквенная.
7. «Рассказ-беседа об овощах» 

Что это? (Название овоща.) Где растет? (В огороде, на грядке.) Какие овощи растут в земле, на земле, на кустах?

Какие овощи можно выкапывать, какие срывать, срезать, выдергивать? 

Какой овощ на вкус? Какой формы? Какого цвета? Какой овощ на ощупь? Что можно из него приготовить?
8. Составить рассказ-описание об овоще по плану-схеме.
9.  Упражнение  «Овощи» (координация речи с движением)

Как- то вечером на грядке                         Дети идут по кругу, взявшись за руки,                 
Репа, свекла, редька, лук,                  в  центре круга -  водящий с завязанными глазами
Поиграть решили в прятки, 
Но сначала встали в круг.                          Останавливаются, крутят водящего,  
Рассчитались чётко тут же: 

1,2,3,4,5.                                          
Прячься лучше, прячься глубже,                    
Ну, а ты иди искать.                                     Разбегаются, приседают, водящий ищет.
Заметки воспитателя:     
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