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I. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ

Дата рождения     04.07.1978г.р.       
Сведения об образовании 

- Среднее специальное – Братское государственное педагогическое училище. Дошкольное образование. Воспитатель в ДОУ, дефектолог-реабилитатор (1997г.)

- Высшее образование – Братский государственный университет.

Квалификация педагог-психолог. (2008г)

по занимаемой должности с 04.04.2017г.     другое ________________.

Стаж работы в данной должности 15  лет (педагогический стаж)
в том числе в данном учреждении 2 года.
Наличие наград и званий:

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

_______________________________________________________________

____________________________________________________________________

Дата аттестации по данной должности: март 2019г. (на соответствие должности)
Итоги аттестации:

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

Дата  аттестации по данной должности: «_____»______________,

Итоги аттестации:

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

Дата  аттестации по данной должности: «_____»______________,

Итоги аттестации:

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

II. ОЦЕНКА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ И ДЕЛОВЫХ КАЧЕСТВ:

1. Динамика образовательных достижений воспитанников (по результатам

внутреннего и внешнего контроля):

	Показатели развития детей  
	Группа старшая

	
	Учебный год 2016-2017
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	Средний %
	Низкий %
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2. Результаты участия воспитанников в  конкурсах:

	Наименование

мероприятий
	Уровень

( Международный

Всероссийский

региональный,

муниципальный, 

уровень ОУ)
	Учебный год
	Количество участников

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


3. Работа с родителями, консультации, тематика родительских собраний,

результаты опросов, анкетирования родителей воспитанников,

свидетельствующие об удовлетворенности организацией образовательного

процесса; наличие благодарностей, жалоб и претензий со стороны родителей

и воспитанников:

Родительские собрания:
Ясли 
13.09.2018г. «Ребенок пошел в детский сад»

2 мл. группа 

24.10.2018 «Мы рады встречи с вами»
Средняя группа

19.10.2018г. – «Начало учебного года. Возрастные особенности детей 4-5 лет.»
25.01.2019г. – «Игра как важное средство воспитательно-образовательной работы с детьми в детском саду и дома»
22.05.2019г. – «Развитие речи детей» (с логопедом).

Старшая группа 
Октябрь 2018г. – «Особенности образовательного процесса в старшей логопедической группе»

Подготовительная группа

26.09.2018г. – «Скоро в школу»

Речевая группа

2.11.2018г. – «Адаптация ребенка в ДОУ»
Проект «Школа Успешных Родителей» (темы курса занятий)
1. Вводная тема. Что такое Психология? 

Закон Жизни. Наши Мысли и Чувства. Как их менять?

Связь родителей и детей в течение жизни. Корни заниженной самооценки.
2. Безусловное принятие.
Что это? Как его проявлять? Трудности и их причины. 

Основы уверенности в себе. О заниженной самооценке.
3. Наша ПОМОЩЬ детям. Осторожно!

Когда и где она необходима? Когда и где не нужна?  

Ошибки, которые мы не видим.
4. Слова: «Давай Вместе!» 

Как помочь ребенку, когда он просит о помощи,

чтобы не сделать все «за него».
5. А если он не хочет? 

Может, но упорно не делает.

Важность интонации. Внешние средства.
6. А если он не хочет?

Лодка родителей против течения. Тревоги родителей.

Как и зачем давать детям ошибаться и нести ответственность? 

Чья важность в семье на первом месте? (жена, муж, ребенок, родители…)
7. Как разговаривать? 

Учимся слушать. Учимся слышать. Когда, где, как?

Несколько правил.
8. Как разговаривать?

Тренировка навыков общения.

Наши ошибки.
9. 12 преград к общению. Их надо знать.

Наши автоматические реакции на поведение ребенка. (1 часть)

Приказы, морали, советы, лекции, критика…
10. 12 преград к общению. Их надо знать.

Наши автоматические реакции на поведение ребенка. (2 часть)

Похвала, обзывание, догадки, сочувствие (горе у ребенка), юмор не к месту.
11. Чувства родителей. Чтобы родителям стало легче.

Как сказать о своем переживании? Надо ли? 

Правила и ошибки. «Я- сообщение».
12. Чувства родителей. Чтобы родителям стало легче.

Тренируемся видеть свои ошибки. 

Учимся управлять своими чувствами.

13. Конфликты. Как их решать? Почему возникают? Какие бывают?
Как стиль решения конфликтов в семье может менять жизнь ребенка.

14. Конфликты.

Учимся решать, видеть ошибки и исправлять их.
Конфликты в семье и на работе.

15. Дисциплина. Кому, когда и где нужны правила? 
Как и зачем надо уметь ставить границы в отношениях?
16. Наказания. Золотая середина. 

Трудные дети. Четыре причины стойкого непослушания. 

Как узнать причину? Четыре разные стратегии.
17. Наши эмоции. 

Как и когда у человека формируется самооценка?

Что делать, чтобы человек шел по жизни успешным?

18. Личностные особенности. (тип восприятия и полушария)

Как узнать у себя и у ребенка? Как сделать любую учебу легкой?

Диагностика Ваших особенностей.

19. Воспитание мальчиков, воспитание девочек.

Подход родителей к воспитанию, .ошибки и последствия.

20. Биоритмы в семейной жизни. 

Что, когда и как влияет на нас? Связь с окружающим миром.

21. Возрастные кризисы. От рождения до 30 лет.

Что надо знать и что с этим делать?

22. Возрастные кризисы. От 30 лет до старости.

Кризисы семейной жизни. Когда? Как долго? Как распознать? Что делать?

23. Стресс. 

Что происходит с организмом и психикой. Психосоматика. 

Наиболее простые способы управления стрессом.
24.Стресс. 

Тренируемся управлять стрессовым состоянием.
4. Состояние документации (журналов, планов и других):

5. Использование в образовательном процессе современных педагогических

технологий, в том числе основанных на информационно-коммуникационных

технологиях:
	Современные образовательные

технологии:
	Использование (краткое описание)

	Игровые методы

	Игра – регулятор всех жизненных позиций ребенка. Самая свободная форма деятельности, в которой осознается, изучается окружающий мир, открывается простор для творчества, мышления, самопознания, самовыражения. Ребенок развивается, общается. Применяется психологом во всех видах деятельности с ребенком.

	Песочная психотерапия, сказкотерапия

	Используется в работе с детьми и взрослыми, индивидуально и с группой, через создание «песочной страны» с применением предметов-символов, мини фигурок, для развития творческого самовыражения, коммуникации, проигрывания и снятия агрессии, тревожности и др.

	Информационно-коммуникативные

	Дает все возможности интернета, при подготовке к занятиям, при подборе материалов, фото и видео просмотры, связь с родителями, консультирование на расстоянии.

	Проектные

	Психолог направляет мысль воспитанников в нужном направлении, стимулирует интерес, дает творческие задания. В результате дети должны самостоятельно и в совместными усилиями решить проблему, применив необходимые знания из разных областей, получить результат. Дети общаются, выражают свое мнение, чувства, действуют сообща.


6. Использование в образовательном процессе информационных

образовательных ресурсов нового поколения (цифровых образовательных

ресурсов, электронных образовательных ресурсов и других):

1. Tine Line (развивающие мультфильмы и занятия для детей раннего и младшего дошкольного возраста)
2. www.lifestuleitd.ru (настольные игры «Стиль жизни»)
7. Методическая работа:

- проблематика методической темы, результаты работы над данной темой:

«Психолого-педагогические аспекты инклюзивного  образования в условиях реализации ФГОС».
Проблема: в современной жизни увеличивается количество детей с разнообразными расстройствами и недоразвитием. Для меня на первое место выступила необходимость разобраться с многообразием данных особенностей развития детей.
	Направление изучения

темы
	Этапы и сроки

изучения
	Результаты работы

	Обучение на сайте «Инфоурок» по теме: «Психолого-педагогические аспекты инклюзивного  образования в условиях реализации ФГОС».

	Октябрь-декабрь 2018г.

	Понимание особенностей развития детей с недоразвитием.

	
	
	

	
	
	

	
	
	


- участие в работе методического объединения:

	Название темы
	Форма участия
	Результат участия
	Дата

	«Утверждение плана работы на 2018-19 учебный год. Профстандарт педагога-психолога образования. Диагностика и коррекция страхов у детей»
МБДОУ№15
	Мастер-класс
	Справка об участии в РМО
	20.09.2018г.

	«Варианты организации взаимодействия специалистов. Использование интерактивных методов»
МБДОУ№15
	Выступление с сообщением из опыта работы, презентация.
	Справка об участии в РМО
	12.12.2018г.

	«Профессиональный стандарт педагоа-психолога в ДОУ»
МБДОУ№15
	Участие в круглом столе
	Справка об участии в РМО
	14.02.2019г.

	«»Речевое развитие дошкольников»
МБДОУ№1

	Участие в планировании и подготовке
	Справка об участии в РМО
	28.03.2019г.

	«Педагогическая ярмарка: коррекция и профилактика эмоционального выгорания в профессиональной деятельности педагогов ДОУ»
МБДОУ№15
	Мастер-класс
	Справка об участии в РМО
	18.04.2019Г.

	«Развивающие игры нового поколения во всестороннем развитии детей»

	Выступление с сообщением из опыта работы, презентация.
	Справка об участии в РМО
	24.04.2019Г.

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


- проведение открытых занятий, мастер-классов и т.п. (тематика, уровень):

04.03.2019г. – открытое занятие психолога «Дом для мамы» (в песочнице).
ООД социально-коммуникативное и познавательное развитие.

- выступления и сообщения (тематика, уровень):

	Уровень и название конференции, семинара
	Форма участия
	Тема выступления

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


- методические разработки, публикации, консультаций для родителей,

воспитателей и т.д.:

	Название

публикации
	Уровень

( Международный

Всероссийский

региональный,

муниципальный, 

уровень ОУ)
	Выходные данные

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


8. Информация об участии в конкурсах профессионального мастерства:

	Уровень


	Год
	Наименование

конкурса


	Результат участия



	
	
	
	участник
	лауреат
	победитель

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


9. Информация о прохождении курсов повышения квалификации:

	Наименование

учреждения
	Название образовательной программы обучения
	Дата

прохождения

курсов

	Сайт «Инфоурок»

	«Психолого-педагогические аспекты инклюзивного  образования в условиях реализации ФГОС». (72 часа)
	Октябрь-декабрь 2018г.

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


11. Оснащенность предметно-развивающей среды в соответствии с ФГОС

ДО: (перечислить центры)
	Вид помещения. Функциональное использование

	Оснащение

	Кабинет педагога-психолога

· Индивидуальное консультирование родителей и педагогов

· Проведение индивидуальных и групповых видов работ с дошкольниками (диагностика, коррекция)

· Реализация организационно-планирующей  функции
	· Рабочая зона педагога-психолога

· Библиотека специальной литературы и практических пособий

· Материалы консультаций, семинаров, практикумов, школа педагогического мастерства

· Уголок для консультирования

· Зона коррекции

· Игрушки, игровые пособия, атрибуты для коррекционно-развивающей работы

· Рабочие столы для проведения занятий

· Головоломки, мозаики, настольно-печатные игры

· Развивающие игры 

· Раздаточные и демонстративные материалы

· Информационный уголок для родителей и педагогов

· Песочница для групповой работы



12. Работа с индивидуальными оздоровительными и образовательными

маршрутами, результаты:

Работаем в тесном контакте с учителем- логопедом, педагогом – психологом по разработанным индивидуальным картам, адаптированным программам.  

Результат работы с ИОП в подготовительной и речевой группы (15 детей):

	Результат
	В начале года
	В конце года

	Высокий
	18%
	84%

	Средний
	70%
	15%

	Низкий
	12%
	1%


Результат работы с ИОП (один ребенок с РАС):

	Результат
	В начале года
	В конце года

	Высокий
	-
	92%

	Средний
	92%
	8%

	Низкий
	8%
	-


Результат работы с ИОП в старшей группе (8 детей):

	Результат
	В начале года
	В конце года

	Высокий
	12%
	30%

	Средний
	51%
	57%

	Низкий
	40%
	13%


13. Работа с детьми, находящимися в социально-опасном положении (СОП) и

их семьями, результаты:

План реабилитационных и профилактических мероприятий

МБОУ №1 «Красная Шапочка»

С семьёй и с несовершеннолетним: 28.03.2013г.р., посещающий среднюю группу ДОУ, проживает по адресу: 

срок реализации мероприятий программы:       с 20.02.2018  по 30.06.2018

	№
	Наименование мероприятия
	Сроки исполнения
	Ответственная служба/ исполнитель
	Ожидаемый результат

	1
	Контроль за посещаемостью ребенком МБДОУ и причинами отсутствия
	В течении контрольного периода
	Воспитатели группы
	Нет пропусков без уважительной причины

	2
	Контроль внешнего вида и самочувствия ребенка во время утреннего приема, своевременного прихода матери и родственников за ребенком.
	В течении контрольного периода
	Воспитатели группы
	Ребенок приходит вовремя, опрятным, легко и спокойно расстается с мамой, встречает маму и родственников

	3
	Вовлечение в групповые и общесадовские мероприятия
	В течении контрольного периода
	Воспитатели группы
	Мама и мальчик принимают участие в планируемых мероприятиях

	4
	Беседы, консультирование мамы по воспитанию детей
	Консультации плановые и по запросу
	Воспитатели группы

Психолог ДОУ
	Мама получает рекомендации по вопросам воспитания детей

	5
	Сотрудничество с воспитателями, узкими специалистами
	В течении контрольного периода
	Воспитатели группы

Психолог ДОУ
	Оказание помощи в решении возникающих проблем

	6
	Наблюдение за поведением и самочувствием ребенка
	В течении контрольного периода
	Психолог ДОУ
	Выявление проблем с целью оказания своевременной помощи

	7
	Посещение ДОУ в летний период
	Июнь 
	Воспитатели группы
	Матвей будет посещать ДОУ в летний оздоровительный период


Ход реализации ИПР семьи 
	№п\п
	Профилактические мероприятия
	Сроки исполнения
	Исполнители
	Результаты проводимого мероприятия (прилагаются соответствующие документы)

	   1
	Контроль за посещаемостью ребенком ДОУ.
	В течении всего периода
	Воспитатели 
	В течении периода ребенок регулярно посещал ДОУ

	   2
	Контроль внешнего вида и самочувствия ребенка во время утреннего приема, своевременного прихода матери и родственников за ребенком.
	В течении контрольного периода
	Воспитатели 
	Ребенок приходит вовремя, по возможности достаточно опрятным, относительно спокойно расстается с мамой, встречает маму и родственников

	   3
	Беседа с мамой «Агрессивность ребенка и зависимость от экрана».
	
	Воспитатели Психолог 
	Определенны приемлемые методы воспитания в современной семье

	   4
	Консультирование мамы мальчика – «Особенности стресса у детей и взрослых, важность общения».
	18.02.19.

19.02.19.
	Психолог 
	Проведена психологическая консультация

	  5
	Наблюдение за состоянием и поведением ребенка в разных видах деятельности.
	В течение всего периода
	Воспитатели

Психолог 
	Определены задачи и  направления в оказании помощи семье по воспитанию детей и преодолению стресса

	   6
	Индивидуальная диагностика ребенка.
	14.09.18
05.10.18

21.05.19
	Психолог 
	Определены задачи и  направления в оказании помощи семье по воспитанию мальчика и преодолению у него стресса

	   7
	Индивидуальные коррекционные занятия «Что я чувствую» (работа со страхами).
	13.11.18
20.11.18

     18.02.19

      21.02.19

      23.03.19
	    Психолог 
	Оказана поддержка в преодолении стрессового состояния

	     8
	Беседа с мамой «ответственность родителей за воспитание детей».
	в течение всего периода
	Воспитатели 
	Оказана поддержка маме, есть контакт с педагогами и желание решать вопросы

	    9
	Беседы психолога с воспитателями

Об особенностях ребенка, о результатах диагностики.  
	20.02.19
	Психолог 
	Определены задачи и  направления в оказании помощи семье по воспитанию детей и  выхода из стресса


 Заключение по итогам работы (апрель 2019г.):

наблюдается незначительная положительная динамика. Мама и родственники готовы к исправлению ситуации: ребенок  посещает  ДОУ, но недостаточно регулярно. Мама идет на контакт с воспитателями, психологом. 

Рекомендации: Продолжить профилактическую работу с семьёй. 
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